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I No consentiras pensaments impurs.
Qui? Per que?

I3 Elllibre forma part de la col-leccié “As-
saig. Deu Manaments’, que té laintenci6 de
revisitar els Deu Manaments des d'una mi-
rada actual. Per la meva condicié de filo-
sofa, em van proposar tractar el nove (No
consentiras pensaments impurs), i ho vaig
acceptar, pensant que, finsitot per als que
no hem rebut una cultura explicitament
cristiana, catolica, ens hainclosiparlamolt
del que pensem avui.

[ J Elnove és, doncs, un manament pre-
ventiu?

I A diferéncia del nove, tots els Mana-
ments es dirigeixen al que podem fer o no
fer, ala nostra accié. Pero m’'imagino que
es van adonar que, per controlar als feli-
gresos, les persones, no n’hi havia prou
dient-los el que no havien de fer perque,
en realitat, el germen més poderos i pot-
ser més perill6s de I'ésser huma esta en el
seu pensament. Aixi emergeix aquest nove
manament que dicta que parem esment,
que controlem allo que pensem. Amb una
formulacié una miqueta ambigua que ens
fa sentir que no només hem de controlar
el nostre propi pensament, sin6 que sem-
bla que també ens esta demanant que no
deixem que els altres tinguin pensaments
impurs.




Esuna cosa que actuacomuna cotilla,
dius al teullibre...
I Si, perqué d'aquesta maneras'instaura
un estat de control policial de lament. Una
especie d’estat totalitari, orwel-lia gairebé,
que no prohibeix només que puguem fer
determinades coses, siné que no podem ni
pensar-les. Quan se’'ns diu que no hem de
tenir pensaments impurs, sens vol dir que
els nostres pensaments han de ser purs. Es
a dir, perfectes. Assimilem la puresa a la
perfeccié. Si no podem tenir pensaments
impursiimperfectes, en el fons no podem
pensar, perque els humans, per definicid,
pensem de maneraimpuraiimperfecta. Els
humans no som déus, no som omniscients.
El nostre pensament és sempre d’assaig i
error; ales palpentes, a cegues... A diferén-
ciad’altres especies animals, en pensar, I'és-
ser huma viola el mén, la naturalesa...No
consentiras pensaments impurs vol dir, a
la fi: no pensis, obeeix.

Aixo0 és més aviat propi delesreligions

del Llibre, delanostra cultura judeocristi-
ana, o és d’abast universal?
I Elnove no és un manament original, di-
guem-ne, sind tarda. El catecisme ha posat
moltd’emfasi en aquesta qliestid ies va cen-
trar molt en laimpuresa del cos. A diferen-
cia d’altres religions, que no tenen aques-
taobjeccio cap ala qliestio fisica, corporal.
Aqui hi ha una paradoxa, perque la nocié
de puresal'adjudiquem a Plat6, a qui l'ob-
sessionava la puresa de 'anima. No obs-
tant aixo, el cristianisme ha anat tergiver-
sant-lo. Sant Agusti és un dels primers que
posa l'atencié en la corrupcié del cos. En
les seves Confessions li demana a Déu que
el netegi de les seves impureses, la corrup-
cié delavida carnal que ha tingut abans de
convertir-se. Cosa totalment menysprea-
ble. Esveu el cos com una cosa bruta. Iaqui
hihal'origen de tots els mals. La meva tesi
és que aquesta obsessid per la puresa, espe-
cialmentla fisica, esta enl'origen de malal-
ties, propiament dites, i també deles de ca-
racter morali politic.

Elnove manamentinclouunarepres-
sid explicita dels sentits, quan diu coses
com apartalavistade...?

I Si. Per exemple, 'emocié6 del fastic té
en l'origen, o podem atribuir-li, una fun-
ci6 biologica i de supervivéncia. Quan,
per exemple, no hi havia control alimen-
tari, determinades olors, que ens gene-
raven fastic, probablement ens salvaven
d’enverinar-nos. Aquesta emocio ha anat
degenerant i unint-se a l'obsessio per la
puresaila perfeccié. En la infantesa, quan
se’ns educa, se'ns diuen coses de sentit co-
mu, com que no hem de menjar amb les
mans. Pero, amesura que creixem, aquesta
fixacié amblanetedatila puresa, que acaba
sent obsessié per la perfeccié, va derivant

en extrems patologics. Una cosa bastant co-
muna en la cultura puritana anglosaxona,
que s’exportais’estén pel mén. Sé de casos
extrems de persones que poden sentir-se
contaminades o atacades per virus. Des de
mares que tanquen els seus fills quan tenen
algunamalaltia perque no les contagiin, fins
apersones que corren ala dutxa després de
tenir relacions sexuals. La derivada trista
d’aquesta patologia de la repugnancia i el
fasticla paguen els més vulnerables. El que
no fabona olor, perque no pot ni dutxar-se,
genera fastic. Aixo és llavor de racisme, xe-
nofobia, aporofobia, gerontofobia...

En el catolicisme la Verge Maria ocupa

un lloc preeminent, en la creacid, el man-
teniment i el desenvolupament de la cul-
turadelapuresa?
I3 Aixo ésterribleiesta enl'origen de mol-
tes de les malalties mentals actuals. Entre
les meves alumnes de Dret, em deia l'altre
dia una professora, n’hi ha un 40% de di-
agnosticades d’algun trastorn mental o ali-
mentari. Si el referent que tenim, 'ideal a
qué hem de tendir com a dones, és aquesta
puresa inexistent, inassolible..., anem ma-
lament. Lavida és embrutar-se les mans. Ai-
X0 és el que ens fa aprendre. La puresa de
la Verge no té gens d’interes. Significa que
no ha viscut res. En l'aspece estetic, I'ideal
que s’ha anat instal-lant, reforcat perla tec-
nologia, que ens permet retocar qualsevol
imatge, fa angelicals els cossos i els rostres
delesdones.Ialshomes, gladiadors, que és
un altre tema. A les adolescents, inonomés
a elles, els agradaria assemblar-se a imat-
gesirreals, d'una cosainexistent. Laidea de
perfeccid i puresa acaba generant un auto-
odi terrible. Un estat de frustracio, insatis-
faccio..., permanent, en una carrera que no
portaenlloc.

O sigui, les derivades del canon de be-
llesa, modelatge del cos..., del qual sap
moltla publicitat?

I Lorigen de tot aixo, insisteixo, té molt a
veure amb aquesta obsessié perlapuresa i
la perfeccié. No hem acceptat que ser hu-
ma és ser imperfecte, oblidadis, maldestre,
brut... I aixo impulsa el desig de millora,
pero no el de ser pur. De la idea de puresa
i perfeccid se’'n deriva tota una industria.
Totes les pulsions, desitjos, necessitats...,
es converteixen en mercaderia, en el siste-
ma economic actual. Un mercat que, espe-
cialment amb les dones, consisteix a faci-
litar tota mena de tractaments, productes,
etc., que promuen una cosa que no és pos-
sible. Nenes de 12 anys fent-se tractaments
de pell que acaben en malalties, dones po-
sant-se botox, cirurgia estética, gimnasos...
Una cosa és estar bé als 60 i una altra pre-
tendre tenir uns musculs com als 20. Co-
sa extrapolable a molts altres aspectes de
la vida: la mare perfecta, la treballadora,
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Laidea de perfeccioi

puresa acaba generant un
autoodi terrible. Un estat

de frustracié, insatisfaccio
permanent, en una carrera

gue no porta enlloc.

ordenada... El millor cami per tornar-nos
neurotics iinfelicos.

Aixo és extensible a'ambit ideologic,

politic, estetic..., on el canon d’allo perfec-
te exerceix la seva particular dictadura, a
partir dela quimera del’ideal...
I Lidealisme ha contribuita tot aixo, sens
dubte. I ho ha fet de diferents maneres. Tal
comdiu el seunom, I'idealisme se centra en
I'idealino en el real. Com bona part de la
historia de la filosofia, que, com ha qiiesti-
onat el feminisme, s6n entelequies desvin-
culades de la realitat. Ideals que en la vida
no es poden encarnarino ajuden. Ha refor-
catunatendenciaiunesidees que han con-
tribuit a unes certes malalties. També la se-
va obsessid amb1'autonomia ho ha fet. Kant
deia que un bebe plora perque esta frustrat
per no poder aixecar-se i sortir caminant.

S’albira alguna llum al final del tinel

de la puresa i la perfeccid, que continua
enlluernant, malgratla sevafoscor?
I Lantidota tot aixo,lamanera com hau-
riem de mirar-nosimirar elmon per reduir
aquesta patologia té a veure amb l'accep-
tacio de la nostra impuresa, de la nostra
imperfeccid, com a part constitutiva de
I’huma. En lloc de sentir fastic, abragar-lo.
Primer en nosaltres, acceptar que cada
any tenim més arrugues..., cosa que per-
met acceptar laimperfeccid en I'altre. Ate-
nuar 'obsessio per la perfeccié i anar con-
vertint-la en un desig equilibrat d’aprendre
imillorar. I, per descomptat, caldria anar er-
radicantla propia nocié de puresa. També
pel que fa al pensament. Pensamentimpur
no ésvalid, com sique ho és, per exemple, el
pensament perillds, que portalallavor d’al-
guna cosa que pot danyar a algu.



