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[1] El mundo está under a spell, bajo un hechizo: [2] mienten 

los gobiernos, [3] «nunca se había mentido tanto como hoy», 

[4] la propaganda, [5] la representación. [6] Las seducciones de 

Circe 2.0 : [7] sustituir todo lo humano, vivo y espontáneo por 

lo programable, mecánico y controlable. [8] El contacto vital 

con la realidad: [9] el Aquí y Ahora, [10] la vida espontánea, 

[11] lo que hoy nos enseña la ciencia. [12] La pérdida de la 

visión de conjunto: [13] psicópatas. [14] ¿Dónde está la mente? 

[15] Conocernos y conocer el mundo: [16] la mente holística 

(fluyente) y la mente algorítmica (atrapada). [17] La rigidez y 

la movilidad incesante: [18] un proceso general de cosificación. 

[19] Dar vida y fluidez al conocimiento: [20] interdependencia 

y dinamismo, [21] la atención revela el mundo. [22] Una llama 

fría: [23] el enfoque algorítmico nada sabe de la vida, [24] el 

cuerpo humano no es una máquina, [25] el estado de excepción 

como modelo de gestión, [26] nuevas entidades. [27] ¿Qué nos 

hace ir por aquí? [28] ¿Progreso? [29] Despertar: [30] en el 

principio era el fluir.
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nota sobre ‘conciencia’ y ‘consciencia’

Según el Diccionario de la Lengua Española (actualización de la 
R AE del 2023) el vocablo consciencia solo recoge una parte de 
los significados de la palabra, más amplia, conciencia. Aunque 
en algunos ámbitos se ha popularizado escribir (y no siempre 
pronunciar) consciencia, la inclusión de esa s estaba ya en desuso 
cuando empecé a escribir en mi juventud. Uno de los libros que 
más me influyó entonces se titula La conciencia sin fronteras. 
En la Redacción de Integral, donde trabajé desde 1987, siempre 
usábamos conciencia; allí coordiné una obra colectiva que 
titulamos Nueva conciencia. La Real Academia Española y la 
Asociación de Academias de la Lengua Española, en su Diccionario 
panhispánico de dudas (1.ª actualización, junio del 2023) afirman 
que «con el sentido general de ‘percepción o conocimiento’, se 
usan ambas formas, aunque normalmente se prefiere la grafía más 
simple [conciencia]», y da como ejemplo «Tengo conciencia de mis 
limitaciones» (Silvina Ocampo, Cornelia frente al espejo, Tusquets, 
Barcelona, 1988). También Jorge Luis Borges escribe en «Funes el 
memorioso»: «Lo disuadieron dos consideraciones: la conciencia 
de que la tarea era interminable, la conciencia de que era inútil»  
(Borges esencial, edición conmemorativa de la Real Academia 

Española y la Asociación de Academias de la Lengua Española, 
2017, p. 84). Mantengo el uso amplio de la palabra

conciencia, sin sustraerle los significados
que la adición de la s implicaría.

CoC_CAST_TRIPA.indd   6 14/5/2024   13:33:07



índice

 1 El mundo está under a spell, bajo un hechizo 9
 2 Mienten los gobiernos 12
 3 «Nunca se había mentido tanto como hoy» 15
 4 La propaganda 17
 5 La representación 20
 6 Las seducciones de Circe 2.0 24
 7 Sustituir todo lo humano, vivo y espontáneo
  por lo programable, mecánico y controlable 30
 8 El contacto vital con la realidad 34
 9 El Aquí y Ahora 37
 10 La vida espontánea 40
 11 Lo que hoy nos enseña la ciencia 45
 12 La pérdida de la visión de conjunto  52
 13 Psicópatas 54
 14 ¿Dónde está la mente? 57
 15 Conocernos y conocer el mundo 62
 16 La mente holística (fluyente)
  y la mente algorítmica (atrapada) 67
 17 La rigidez y la movilidad incesante 71
 18 Un proceso general de cosificación 73
 19 Dar vida y fluidez al conocimiento 77
 20 Interdependencia y dinamismo 80
 21 La atención revela el mundo 83
 22 Una llama fría 88
 23 El enfoque algorítmico nada sabe de la vida 92
 24 El cuerpo humano no es una máquina 94
 25 El estado de excepción como modelo de gestión 98
 26 Nuevas entidades 104

CoC_CAST_TRIPA.indd   7 14/5/2024   13:33:08



conciencia o colapso8

 27 ¿Qué nos hace ir por aquí? 111
 28 ¿Progreso? 114
 29 Despertar 117
 30 En el principio era el fluir 121

  Fuentes y notas 123
  Índice onomástico 181

CoC_CAST_TRIPA.indd   8 14/5/2024   13:33:08



 
1

El mundo está under a spell, bajo un hechizo, 
que se va extendiendo e intensificando.

Manipular la opinión pública para obtener objetivos 
inconfesables se ha convertido en una estrategia habitual 
del poder. 

Orwell ya lo vio venir: en 1984 escribe que «el poder 
consiste en romper en pedazos las mentes humanas y vol-
verlas a ensamblar en nuevas formas que tú eliges».

Una arma de manipulación de enorme impacto son las 
operaciones de bandera falsa, en las que se diseña un hecho 
terrible para cargar las culpas a quien no las tiene.

El 15 de febrero de 1898, en el puerto de La Haba-
na, se hunde un barco de la Marina de Estados Unidos, 
el Maine. Mueren la mayoría de sus tripulantes, más de 
doscientas sesenta personas. La prensa norteamericana 
acusa del hundimiento a España. Así empieza la guerra 
de Cuba. Acabará siendo evidente que hay fuerzas del po-
der que querían entrar en guerra y necesitaban un hecho 
espectacular para ganarse el apoyo de la opinión pública, 
norteamericana y mundial.

El 4 de agosto de 1964, en aguas del golfo de Tonkín, 
ante la costa norte de Vietnam, hay un supuesto ataque 
de barcos norvietnamitas contra barcos norteamericanos. 
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10 jordi pigem

Es el pretexto que desencadena la guerra del Vietnam. 
Acabará siendo evidente que aquel ataque fue una ficción, 
creada por el presidente Lyndon B. Johnson y su secreta-
rio de Defensa, Robert McNamara, que necesitaban un 
argumento contundente para poder declarar la guerra. El 
mismo McNamara admitió en 2003, en el documental 
The fog of war, que aquel ataque jamás se produjo. Una 
operación de bandera falsa puede ser igualmente efectiva, 
aunque sea una ficción.

También en el siglo xxi hay ataques de bandera falsa, 
muchos más de lo que podría parecer. Es natural que 
apenas se hable de ellos: su objetivo, precisamente, es con-
fundir y pasar desapercibidos. Pero están al alcance de 
toda potencia con servicios secretos. Si son más conocidos 
los perpetrados por los Estados Unidos de América es por-
que tienen los servicios secretos más grandes del mundo, 
y porque han tenido periodistas e historiadores honestos 
que han acabado demostrando los hechos —a menudo, 
sin embargo, demasiado tarde.

Harold Pinter, en su discurso de aceptación del Pre-
mio Nobel de Literatura, explicó cómo se le aparecían los 
personajes de sus obras, pero sobre todo aprovechó la oca-
sión para denunciar públicamente un «acto de hipnosis» 
colectiva:

La mayoría de los políticos […] no están interesados en la ver-
dad, sino en el poder […]. Para mantener ese poder, es esen-
cial que la gente permanezca en la ignorancia […]. Lo que nos 
rodea, por tanto, es un vasto tapiz de mentiras. […] Todo el 
mundo sabe lo que ocurrió en la Unión Soviética y en toda la 
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11conciencia o colapso

Europa del Este […]: brutalidad sistemática, atrocidades gene-
ralizadas, supresión despiadada del pensamiento indepen-
diente. […] Sin embargo […] los crímenes de Estados Unidos 
en el mismo período solo han sido registrados superficialmente 
[…]. Estados Unidos impulsó, y en muchos casos engendró, to-
das las dictaduras militares de derechas del mundo tras el fin de 
la Segunda Guerra Mundial. […] Pero […] incluso mientras 
sucedía, no sucedía. No importaba. No tenía ningún interés. 
Los crímenes de Estados Unidos han sido sistemáticos, cons-
tantes, crueles y despiadados, pero muy poca gente ha hablado 
realmente de ellos. […] Han manipulado clínicamente el po-
der en todo el mundo mientras se hacían pasar por una fuerza 
para el bien universal. Es un acto de hipnosis brillante, incluso 
ingenioso, de gran éxito. […] ¿Qué significan estas palabras? 
¿Tienen que ver con un término muy poco usado hoy en día: 
conciencia? […] La determinación intelectual […] de definir 
la verdad real de nuestras vidas y nuestras sociedades es una 
obligación crucial que recae sobre todos nosotros. […] Si esa 
determinación no se incorpora a nuestra visión política, no te-
nemos ninguna esperanza de restaurar lo que estamos a punto 
de perder: la dignidad humana.

En 1990 el Parlamento Europeo concluyó que los servicios 
secretos de varios países miembros habían participado en 
actos terroristas y otros delitos graves en el marco de la lla-
mada operación Gladio, en la que, sobre todo en Italia, se 
indujo a elementos de «extrema derecha» a cometer actos 
terroristas que fueron atribuidos a la «extrema izquierda». 
Este tipo de ataques de bandera falsa son conocidos como 
MIHOP, Make it happen on purpose, deliberadamente per-
petrados para que sean atribuidos a otro. En los llamados 
LIHOP, Let it happen on purpose, se sabe que el enemigo 
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12 jordi pigem

prepara un ataque y se le dan facilidades para que pueda 
perpetrarlo —como posiblemente hizo Israel (¿es creíble 
que el 7 de octubre fallaran, casualmente, todos sus hi-
persofisticados sistemas de vigilancia y control?) antes de 
iniciar la invasión de Gaza.

Y así el mundo se ha ido llenando de banderas falsas, 
palabras vacías, máscaras, disfraces y cortinas de humo. 

El mundo se ha ido llenando de engañadores que pasan 
por verificadores, de psicópatas que pasan por filántropos 
y de todo tipo de cínicos que pasan por honestos. El mun-
do se ha vuelto tan falso, frívolo y frenético que no podrá 
mantener por mucho tiempo su despliegue de hechizos y 
se hundirá, como todas las cosas huérfanas de arraigo y de 
sentido. 

El hogar anímico que nos acogía ahora se tambalea. La 
forma de colapso que más inmediatamente nos amenaza 
es también la más íntima: el colapso de lo que nos hace 
humanos, el colapso de nuestra capacidad de entender, 
el colapso cognitivo. La batalla por el futuro es, en gran 
medida, una batalla cognitiva, entre tormentas de propa-
ganda y tentaciones digitales. En esta batalla cognitiva, 
como Assange y Snowden mostraron hace ya más de una 
década, también mienten los gobiernos.

2
Mienten los gobiernos y miente, en general, el po-
der: manipula la percepción y la opinión de las personas, en 
beneficio de lo que interesa al poder y no a las personas.
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13conciencia o colapso

Los grandes poderes del mundo dedican cada vez 
más recursos a la llamada guerra cognitiva.

Para conseguir que las personas hagan y piensen lo que 
el poder quiere, y crean que lo han decidido libremente, 
hay herramientas como el control mental (aplicado en un 
proyecto ilegal de la CIA que, hasta 1970, estuvo experi-
mentando con ciudadanos sin su consentimiento: el infame 
MK-Ultra) y lo que ahora se conoce como gestión de las 
percepciones (perception management). 

Los grandes medios de comunicación contribuyen a 
la manipulación a gran escala de la opinión pública. Un 
claro ejemplo fue, en 2003, la campaña cuidadosamente 
orquestada para atemorizar a la población mundial hacién-
dole creer que Irak tenía «armas de destrucción masiva». Se 
nos dijo que estas armas podían arrasar cualquier lugar de 
Europa en cuarenta y cinco minutos. Tales armas jamás 
existieron, pero la campaña generó el pretexto para inva-
dir el país en una guerra que duró ocho años y que, según 
los cálculos de la prestigiosa revista médica The Lancet, 
ya había causado un exceso de 654.965 muertos entre la 
población local en 2006.

Como escribe el reconocido periodista Pascual Se-
rrano en Desinformación. Cómo los medios ocultan el 
mundo:

No se trata simplemente de desmentir las informaciones 
mayoritarias que recibimos sobre […] las elecciones en Esta-
dos Unidos, el conflicto palestino-israelí, la guerra de Iraq o la 
descolonización del Sáhara, sino de despertar de la ficción 
en la que tantos ciudadanos siguen inmersos creyendo que 
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14 jordi pigem

se están informando cuando leen el periódico, escuchan la 
radio o ven el informativo de televisión.

Se trata de «despertar de la ficción», de darnos cuenta de 
que hay toda una maquinaria que genera hechizos a través 
de los datos, las imágenes, las informaciones y las ideas. 
Una maquinaria diseñada para confundir, para alterar el 
sentido de la realidad y para hacer que las personas acepten 
con convicción, o incluso con entusiasmo, lo que interesa 
a los grandes poderes.

En 2004, en un artículo en The New York Times, el 
periodista Ron Suskind recogió unas declaraciones de un 
asesor de alto nivel de George W. Bush que reconocía que, 
en el siglo xxi, el poder consiste en manipular la per-
cepción de la realidad. De lo que se trata es de imponer 
ficciones y alterarlas según convenga: 

Ahora somos un imperio y, cuando actuamos, producimos 
nuestra propia realidad. Y mientras vosotros estéis estudiando 
esa realidad (de manera tan sensata como queráis), nosotros 
actuaremos otra vez, produciendo otras nuevas realidades, 
que también podréis estudiar. Y así es como irán las cosas.

Los asesores de Vladimir Putin van por caminos seme-
jantes. Uno de los más influyentes, Vladislav Surkov, 
inventó el concepto de «guerra no-lineal»: un conflic-
to en que no tan solo no se sabe qué hace el enemigo, 
sino que ni siquiera se puede saber quién es. El propósi-
to es que la gente sea más controlable a base de desesta-
bilizar una y otra vez su percepción de la realidad. En 
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15conciencia o colapso

palabras de un analista, es «una estrategia de poder 
basada en mantener continuamente confundida a toda  
oposición».

Crear la realidad según se le antoje, si lo hace un indi-
viduo, lleva al delirio. 

¿Adónde lleva si lo hace todo un país o una poderosa 
organización global?  

Al parecer, nunca se había mentido tanto como hoy.

3
«Nunca se había mentido tanto como hoy», 
afirmó el filósofo e historiador de la ciencia Alexandre Ko-
yré en 1943, cuando la propaganda empezaba a hacerse 
omnipresente, más de medio siglo antes de que se empe-
zara a hablar de posverdad:

Nunca se había mentido tanto como hoy. Ni mentido de una 
manera tan descarada, sistemática y constante. […] La pala-
bra, el texto, el periódico, la radio…, todo el progreso técnico 
se aplica al servicio de la mentira.

En aquellos mismos años, George Orwell intuyó que un 
día el poder querría imponer que «2 + 2 = 5» y habría que 
creerlo sin rechistar.

Koyré se refería a la propaganda política. No hubiese 
podido imaginar el espacio mental de nuestros días, tan 
saturado de publicidad encubierta, imágenes manipula-
das, fakes de todo tipo, noticias hechas a medida, modelos 
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